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»Der schonste Platz die Kindheit zu geniefien, ist die Natur.”

Kinder brauchen eine Umgebung, die sie anspricht. Was kénnte dafir
besser geeignet sein, als die Natur, die alles fir sie bereithalt: Pflanzen,
Tiere, Steine, Stocke, Wasser, Sonne, Wind und der Wald. Sie
beschaftigen sich von selbst mit den Dingen, die in ihrer Entwicklung an
der Reihe sind, dabei erleben sie sich selbst als wirksam.

Dies beschreibt treffend die Grundidee des Waldkindergartens. Wie in
jedem andern Kindergarten spielen, lernen, lachen, singen und toben hier
Kinder. Nur mit dem entscheidenden Unterschied, das alle Aktivitaten sich
hauptsachlich in der Natur abspielen und damit das Zuhause unter freiem
Himmel ist.

In unserer schnelllebigen und reizstarken Lebenswelt bietet der Wald
Kindern Raum, Zeit und Ruhe flr viele Entdeckungsreisen und
Entwicklungsmdglichkeiten. Das intensive Erleben vom Wechsel der
Jahreszeiten, der bewusste Umgang mit der Pflanzen- und Tierwelt, das
wahrnehmen von Stille und das Spielen in der Natur gehdéren zum
taglichen Geschehen. Somit kdnnen Kinder eine intensive Beziehung zur
Natur, zu sich selbst und zu anderen aufbauen.

SNUPY Wds 1ch kenne, kann ich liepen und nur, wds ich liepe,
rann ic/ schvtzen ©



1. Rahmenbedingungen
1.1 Trager

Der Trager des Waldkindergartens Wilde Welle ist die Gemeinde
Wellendingen.

1.2 Ortlichkeit

Der Kindergarten befindet sich am Ortsrand von Wellendingen auf Héhe
der Ziegelhltte im Gebiet zwischen den Hdlzern.

Der Bauwagen und die Jurte stehen auf einem groBen Wiesenstick am
Waldrand (Standard des Kindergartens ist auf dem Bild mit einem roten
Kreuz markiert).

So kénnen die jeweiligen Vorzige von Freiflache in der Natur als auch
puren Waldgebiet gleichermaBen genutzt werden.




1.3 Gruppe

Der Waldkindergarten Wilde Welle bietet Betreuungsplatze flir 20 Kinder
im Alter von 2,9 Jahre bis zum Schuleintritt. Wir nehmen Kinder
unabhangig ihrer ethnischen und religiésen Herkunft auf und werden nach
Absprache versuchen, auch Kindern mit besonderem Foérderbedarf oder
Behinderung einen Platz bei uns zu ermdéglichen.

1.4 Personal

Unser Team besteht aus drei Erzieherinnen, welche die Kinder in ihrem
Alltag begleiten und unterstitzen. Sie bilden sich gezielt fir die Arbeit im
Waldkindergarten weiter. Zusatzlich werden wir zweimal die Woche von
einer Mitgehkraft unterstitzt und immer wieder arbeiten PraktikantInnen
bei uns mit.

Michaela Geiger

Staatl. geprufte Erzieherin, Kindergartenleitung (100%)

Svenja Mager

Natur- und Umweltpadagogin, Staatl. geprifte Erzieherin (100%)

Isolde Mauch

Staatl. geprufte Erzieherin (50%)

1.5 Offnungszeiten

Unser Waldkindergarten hat von Montag bis Freitag von 7:30 Uhr bis
13:30 Uhr gedffnet. Die Bringzeit ist von 7:30 Uhr bis 9:00 Uhr und die
Abholzeit ist von 13:00 Uhr bis 13:30 Uhr.



1.6 Tagesablauf

Unser Tagesablauf ist gepragt von festen und wiederkehrenden Ritualen
und Strukturen um den Kindern Sicherheit und Orientierung zu bieten.

Wir beginnen unseren Tag am Spielplatz des Sportclubs Wellendingen.
Dort sammeln wir uns von 7:30 Uhr bis 8:00 Uhr und gehen dann
gemeinsam zum Kindergarten.

Es beginnt das erste Freispiel um den Kindern Zeit zu geben im
Kindergartentag anzukommen.

Gegen 9 Uhr treffen wir uns dann zu unserem Morgenkreis um uns zu
begriBen und mit den Kindern den Tag zu besprechen.

Danach machen wir uns auf den Weg zu verschiedenen Waldplatzen,
gehen spazieren oder bleiben auf dem Kindergartengeldande.

Gegen 10:15 Uhr vespern wir gemeinsam unser mitgebrachtes Vesper in
der Gruppe um das Gruppengeflihl zu starken.

2. Padagogisches Konzept

2.1 Chancen des Waldkindergartens

Chancen des Waldkindergartens:

+ Ausleben des kindlichen Bewegungsdrangs in der freien Natur

+ Starkung der koérperlich-seelischen Gesundheit und des
Immunsystems durch bis zu 6 Stunden taglich an der frischen Luft

+ Zunahme der Sicherheit und des Selbstvertrauens, zum Beispiel
durch das Erklimmen eines Baumes

+ Entwicklungs- und Erfahrungsmaéglichkeiten durch das ,freie Spiel",
unter anderem leichteres Erproben von inneren Grenzen ohne
raumliche Einschrankungen

+ Wahrnehmen von Stille (Innere Ruhe, Konzentrationsfahigkeit)

+ Begreifen und unmittelbares Erleben der Natur

+ Steigern des Selbstwertgeflihls und der emotionalen Stabilitat durch
das Erfahren mit allen Sinnen

+ Erkennen des Sinns und der Notwendigkeit von Regeln und Grenzen

+ Bewaltigung von Konfliktsituationen, Raum flr das Ausleben von
kindlichen Aggressionen in angemessener Weise, zum Beispiel ein
Schlag mit dem Stock auf einen Baumstumpf



+ Entdecken der Umwelt und Ausleben der Abenteuerlust im Wald
(Schonraum, Geborgenheit, Sicherheit)
+ Wohlbefinden und Neugierde als bester Motor flir das Lernen

2.2 Padagogischer Leitgedanke

Ganzheitliches Lernen

Die Kinder kénnen ihren nattrlichen Bewegungsdrang ohne Tlren und
Wande ausleben. Unser Kindergarten hat auch keine Zaune.

Durch die fehlende raumliche Einschrankung lassen sich innere Grenzen
besser erleben und ausdriicken. Die Kinder bekommen so eine
ausgepragte Raumerfahrung. Gruppen kénnen sich spontan bilden und
ebenso spontan umbilden.

Keine Larmbelastigung wie in geschlossenen Raumen, die Kinder kdnnen
Stille erleben.

Der Alltag mit den Kindern im Wald bietet einen Kontrast zur heutigen
technisierten und Reizliberfluteten Welt. Das einfache und unfertige
Naturmaterial und die Vielfaltigkeit der Natur regt die Phantasie und
Kreativitat der Kinder an.

Die Natur bietet unendlich viele Méglichkeiten zu kreativen und
fantasievollen Spielen. Steine werden zu Burgen, Stécke zu Zauberstaben,
Baume zu Festungen und Blatter kénnen zu Kronen werden.

Um den anderen Kindern oder Erwachsenen mittzuteilen, was der Stock
oder Stein gerade verdeutlichen soll, bedarf es der Anwendung von
Sprache. Anders als bei vorgefertigten Spielzeug, reicht das bloBe Zeigen
nicht aus. So ergeben sich ganz nebenbei viele Sprachanlasse.

Wir héren die Vogel zwitschern, sammeln die Schatze der Natur,
entdecken Wald und Wiesen und warmen uns an kalten Tagen am Feuer.
Die Kinder sammeln so taglich aktiv direkte Sinneserfahrungen in und mit
der Natur und treten in Beziehung mit dieser.

Auf der Basis von Geborgenheit und Sicherheit kbnnen die Kinder die
Umwelt entdecken und Abenteuerlust erleben.



Gesunderhaltung und Kérperharmonie

Wind und Wetter ausgesetzt zu sein, starkt das Immunsystem. Die
natlrliche Umwelt, das Eingebunden sein in die Natur und das Erleben der
wechselseitigen Abhangigkeiten, bewirken eine ganzheitliche
Harmonisierung. Jede Jahreszeit wird bewusst wahrgenommen. Durch
Temperaturwechsel, die Farben der Natur, die Téne der Tiere, das
Erwachen der Pflanzen bekommt der Jahreskreis eine intensive
Bedeutung.

Naturerleben

Das direkte Erleben der Jahreszeiten, des Wetters und deren direkte
Auswirkungen auf die Natur lassen sich aus erster Hand beobachten.

Jede Jahreszeit wird bewusst wahrgenommen. Durch Temperaturwechsel,
die Farben der Natur, die Téne der Tiere, das Erwachen der Pflanzen
bekommt der Jahreskreis eine intensive Bedeutung.

Warum ist der Fruhling bunt, duftend, laut, voller Leben und Bewegung,
der Winter hingegen still, starr, arm an Farben und Gertichen? Wo sind die
vielen Vogel, Insekten und anderen Tiere im Winter, und was fressen sie
dort? Warum ist jene Rinde so zerfurcht und diese so glatt?

Wohin flhrt die AmeisenstraBe? Wie kommt der kleine Tannenbaum
hierher? Warum ist es heute neblig? Kinder bemerken oft die kleinsten
Veranderungen und hinterfragen diese, manchmal auch erst Wochen
spater.

Viele Marchen, Sagen, Legenden und Geschichten haben den Wald als
Handlungsraum. Erzahlt man Kindern das Marchen vom Froschkdnig
beispielsweise im Sommer an einem Teich, so werden sie diesen von nun
an immer mit ruhigem Wasser, Seerosen, Libellen, Wasserlaufern und
Wasserschnecken assoziieren.

Darluber hinaus bietet sich die Mdglichkeit, mit dem Lebendigen — mit
Kafern, Schnecken, Krauter, Baumen usw. - vertraut zu werden.

Kinder lernen anders als Erwachsene.

Sie mussen zuerst sehen, berlhren und erleben, bevor sie Erklarungen
aufnehmen kénnen. Zu frihe Erklarungen werden nicht aufgenommen
oder stdéren das Beobachtungserlebnis. Es ist nicht wichtig, viele Baum-,



Krauter-, Pilz- oder Vogelnamen zu nennen. Viel wichtiger ist es, die
Kinder zum Beobachten und Fragestellen anzuregen und diese Fragen
beantworten zu kénnen. Dieses Bemuhen ist eine Investition in eine
lebenswerte Zukunft.

Soziales Lernen in der Gruppe

Neben den vielfaltigen Erfahrungsmaéglichkeiten flr Kinder ist uns die
Starkung der Gruppe, wie auch die Entwicklung zur Selbststandigkeit sehr
wichtig. Dazu gehért, dass sie Situationen — mit wohl dosierbaren
Handlungsspielraumen - gewisse Risiken eingehen kdnnen bzw. Schritt flr
Schritt wagen kénnen, die eigenen Grenzen zu erfahren und zu erweitern.
Nur so kann man lernen, Verantwortung flr sich, sein Handeln und dessen
Folgen zu Ubernehmen, nur so kann man Sinnes- und Selbstsicherheit
gewinnen.

Das soziale Lernen im Waldkindergarten umfasst wie in allen Ubrigen
Kinderbetreuungseinrichtungen:

« Einander zu helfen

o Ricksicht zu nehmen und Verstandnis zu haben
« Eigene Interessen zu erkennen und zu vertreten
e Zu warten, bis man an der Reihe ist

o Geduld zu entwickeln

o Anderen zuzuhdren

Férderung der Sinne

Sehen, Horen, Riechen, Fuhlen und Tasten werden ebenso gefordert wie
die Grob- und Feinmotorik und der Gleichgewichtssinn. Die Ubergange
sind flieBend.

Je vielfaltiger die sensorischen Funktionen gelbt werden, umso sicherer
wird das Kind in seinen Bewegungen und umso besser gelingt ihm die
Auseinandersetzung mit seiner Umwelt. Kérperbewegungen sind flir die
Entwicklung des Gleichgewichtsinns und der Bewegungsempfindlichkeit
unerlasslich. Zudem sind sie unverzichtbare Grundlagen einer
ganzheitlichen Entwicklung.



Umweltschutz

Wer Wald und Natur als Kind kennen und respektieren lernt, wird sich
auch als Erwachsener um sie sorgen.

Aus diesem Grund ist ersichtlich. wie elementar es ist, Kindern wahrend
der gesamten Kindheit neben theoretischen Kenntnissen, intensives
Naturerleben zu ermdglichen. Den Kindern wird vermittelt mit der Natur
gemeinsam, Seite an Seite zu gehen. Achtsam zu sein und respektvoll und
wertschatzend mit ihr umzugehen.

3. Elternarbeit

Die Zusammenarbeit mit den Eltern ist uns sehr wichtig. RegemaBiger
Austausch ist erwlinscht. Kurze Gesprache beim Bringen und Abholen der
Kinder kdnnen wichtige Informationen enthalten.

Entwicklungsgesprache werden einmal jahrlich gehalten.
Entwicklungsgesprache sind circa 1-stindige Gesprache, die im Rahmen
einer erfolgreichen Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit den
Sorgeberechtigten der Kinder durchgeflihrt werden. Erzieherinnen und
Erzieher sammeln im Vorfeld Beobachtungen und Erkenntnisse zur
Entwicklung des Kindes. Sollte im laufenden Jahr Redebedarf bestehen, ist
dies jederzeit moglich und auch erwinscht.

Durch das Jahr werden zweit Elternabende abgehalten. Hier werden
verschiedene Referenten zu interessanten Themen eingeladen.

Padagogische Nachmittage sind in Planung. Diese sollen den Eltern ein
Gespur vermitteln was die Kinder im Kindergarten Tag flr Tag erleben und
erfahren.

4. Zusammenarbeit mit anderen Institutionen

Die padagogische Konzeption des Waldkindergartens beinhaltet auch die
Zusammenarbeit mit anderen Institutionen.

In Planung sind der Kontakt und die Zusammenarbeit mit:

4+ Grundschule
+ Zahnarzt



Kinderzentrum
Jager

Forster
Beratungsstellen
Kirche

Gemeinde/ Vereine
Presse

Umweltamt

FEFEEE SRR

5. Eingewdhnung

Der Eintritt in den Kindergarten ist flr viele Kinder der erste Schritt
Richtung Selbstandigkeit. Auch ist es flr viele Kinder das erste Mal die
Trennung von den Eltern zu erleben. Genau aus diesem Grund bedarf es
sehr viel EinfiUhlungsvermdgen, Zeit und Verstandnis allen Beteiligten
gegenlber, um diesen neuen Schritt mit positiven Geflihlen zu flllen.

Jedes Kind ist anders - daher verlauft auch jede Eingewdhnung
individuell.

Wir verfahren nicht nach einem bestimmten Eingewdhnungsmodell.

Die Eingewbhnungszeit ist eine wichtige Grundlage flr optimale Betreuung
im Kindergarten. Eine gute, tragfahige Beziehung zwischen Kind und
Padagogen auszubauen ist dabei das Ziel.

Auch ist es fur die Eltern oft nicht einfach ihr Kind los zu lassen.

Die Eingewdhnung der Kinder verlauft individuell und in Absprache mit
den Eltern.

In einem zeitlichen Rahmen von zwei bis drei Wochen begleiten die Eltern
den Eingewdhnungsprozess ihres Kindes stundenweise und ziehen sich im
angemessenen Tempo und im Austausch mit den Fachkraften immer mehr
zurlick. Nach der Eingewbhnungszeit gibt es einen Erfahrungsaustausch
mit den Eltern und der Bezugserzieherin.

Wahrend der Eingewdhnung wird von dem begleitenden Elternteil ein
personalisiertes Sitzkissen fur das Kind gefilzt.

6. Vorschularbeit

Wie die Eingewéhnung in den Kindergarten, so ist auch der Ubergang in
die Schule ein groBer Schritt im Leben eines Kindes.
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Im letzten Kindergartenjahr vor der Einschulung werden die Kinder in
einer kleinen Gruppe zusatzlich geférdert. Hier kann gezielt und
altersentsprechend auf die Anforderungen der Schule vorbereitet werden.
Neugierde und Wissensdrang finden hierbei den richtigen Nahrboden.

Wir planen jedes Jahr mit den Kooperationslehrkraften das kommende
Vorschuljahr und tauschen uns regelmaBig uUber die Schulfahigkeit und
den Entwicklungsstand des Kindes aus.

7. Aufsichtspflicht in der Natur

Die Aufsichtspflicht liegt wahrend der Kindergartenzeit bei den Erziehern
und beginnt mit der persdnlichen Ubergabe an das paddagogische Personal.
Sie endet mit der Ubergabe des Kindes an die Eltern oder die zur
Abholung berechtigten Personen. Auf dem Weg zum Kindergarten sowie
auf dem Heimweg obliegt die Aufsichtspflicht allein den
Erziehungsberechtigten.

Im Vorfeld informieren wir die Familien schriftlich, tUber eine wald- und
wettergerechte Kleidung zum Vorbeugen von Kalte, Hitze und Unfallen. So
eignen sich zum Beispiel Gummistiefel flr trockene Tage nicht, da die Sohle
nicht genidgend Halt bietet und auf Grund dessen das Klettern mit diesen
auch verboten ist.

Das Eincremen mit Sonnenschutzcreme ist Aufgabe der Eltern und muss
zum Schutz der Kinder durchgeflihrt werden. Die Eltern tragen die
Verantwortung flr den Sonnenschutz Ihres Kindes.

Wir achten auf ausreichend Spielmdglichkeiten im Schatten, vermeiden
Mittagssonne und achten auf die Kopfbedeckung Ihrer Kinder.

Bei starkem Unwetter (Gewitter/ Hagel/ extremen Temperaturen) finden
wir Schutz in einem Raum, der auBerhalb des Waldes ist. Auch bei nicht
vorhergesagtem Unwetter ist dieser Raum schnell und einfach flr uns
erreichbar.

Im Aufnahmegesprach werden die Erzieher von den Eltern Gber eventuelle
Behinderungen, Gesundheitsschaden, Allergien und andere Risiken
informiert. Somit kdnnen wir moégliche Gefahrenquellen vermeiden und
unseren padagogischen Alltag so gestalten, dass die Aufsichtspflicht dieser
gewahrleistet ist.

Das Fachpersonal wird in regelmaBigen Abstanden durch Fortbildungen in
Erste-Hilfe MaBnahmen geschult und verfugt Uber zusatzliches Wissen der
Ersten Hilfe im Outdoorbereich. Kleine erste Hilfe MaBnahmen, wie das
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Entfernen eines SprieBens/SpreiBels sowie der Einsatz von Pflastern bedarf
einer schriftlichen Einverstandniserklarung der Eltern.

Flr Notfallsituationen verfliigen wir Uber eine stets aktuelle Telefonliste der
Telefonnummern der Eltern, welche dann kontaktiert werden.

Zudem sind die verschiedenen Koordinaten zu unseren Waldplatzen mit
dem Rettungsdienst, Feuerwehr und der Polizeidienststelle abgesprochen.

Da Zecken bereits im Frihjahr aktiv werden und Krankheiten Ubertragen,
bitten wir die Eltern nach dem Besuch im Kindergarten auf eventuellen
Zeckenbefall grindlich zu untersuchen. Zudem kbénnen die Eltern eine
Einverstandniserklarung zur Entfernung einer Zecke abgeben. Liegt eine
Einverstandniserklarung vor und wir entdecken im Alltag eine Zecke bei
einem Kind, haben wir die Méglichkeit diese Zeitnah zu entfernen. Da das
schnelles Entfernen der Zecke hilft, die Gefahr der Ubertragung der
Bakterien zu verringern.

Gegen die Virusinfektion FSME kann man sich nur durch eine Impfung
schitzen. Einen Impfschutz gegen Borreliose gibt es nicht. Hier kdnnen sich
die Eltern durch Ihren Kinderarzt beraten lassen.

Da eine Wald- oder Wiesenflache nicht begrenzt ist (und auch nicht
begrenzt werden sollte) missen wir immer gewahrleisten, dass wir die
Kinder nicht aus den Augen verlieren.

Die Kinder sollen auch das Gefiuhl haben, dass die Erzieherinnen in
greifbarer Nahe sind und ihren Aufenthaltsbereich kennen.

Mit den Kindern missen Regeln erarbeitet werden, die alters- und
entwicklungsgerecht an die Kinder weitergegeben werden. Somit werden
sie auf die moglichen Gefahren die im Wald herrschen hingewiesen. Die
Regeln dienen zum Schutz der Kinder.

Bei Spielen mit erhéhtem Risikopotenzial, wie zum Beispiel beim Klettern
oder Schnitzen, haben wir ein besonderes Augenmerk darauf und leiten
hier die Kinder an.

Die Kooperation mit dem zustandigen Foérster ist unerlasslich, dazu zahlt
auch eine regelmaBige Information dartber, ob es an der entsprechenden
Waldstelle giftige Pflanzen gibt, Forstarbeiten durchgefiihrt werden oder
Totholz vorhanden ist.

Alle Pflanzen und Beeren, welche die Kinder in freier Natur oder im Wald
finden, werden nur nach Absprache mit den padagogischen Fachkraften
probiert. Das Fachpersonal ist auf Giftpflanzen geschult und verfugt fur
Notfalle Gber alle wichtigen Erste-Hilfe-MaBnahmen sowie Notrufnummern.
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Auch mit dem Jager planen wir einen regelmaBigen Austausch um uns
Uber Brutzeit und Ruhzeiten der verschiedenen Tierarten zu informieren.
So beugen wir einem ungewollten Zusammentreffen mit Muttertieren vor.

Kritisches Hinterfragen und standige Reflexion der Erzieher helfen dabei,
Fehler und Flichtigkeiten zu vermeiden.

8. Kindergarten ABC

Im Anhang finden sie das Kindergarten ABC.

9. Literaturverzeichnis

+ https://www.erzieherin-ausbildung.de/praxis/paedagogische-
leitfaeden-naturpaedagogik-fachpraktische-hilfe-
fachtexte/rechtliche-fragen-der

* https://www.kindergartenpaedagogik.de/fachartikel/recht/22

+ https://waldkindergarten-sha.de/waldabc/
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